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OGGETTO: DIVIETO DI UTILIZZO DEL TELEFONO CELLULARE DURANTE L’ORARIO
SCOLASTICO Si comunica che, con la Diposizione Ministeriale Prot. n. 3392 del 16/06/2025, il Ministero
dell’Istruzione e del Merito ha stabilito il divieto di utilizzo del telefono cellulare durante lo svolgimento
dell’attività didattica e più in generale in orario scolastico.

Tale disposizione trova giustificazione, oltre che sulla base del principio del buon senso e della buona
educazione, anche nella circostanza che il telefono cellulare è occasione certa di distrazione e fonte di
possibili violazioni della privacy configurando, nei casi estremi, anche l’aspetto civile/penale. Inoltre
numerosi studi mostrano che l’uso eccessivo dello smartphone compromette salute, benessere e rendimento
scolastico degli adolescenti. L’OCSE e l’OMS segnalano effetti negativi su apprendimento e dipendenze,
mentre l’ISS rileva disturbi del sonno, concentrazione e relazioni. Altre ricerche recenti collegano l’abuso a
isolamento sociale, ansia, depressione e comportamenti compulsivi, confermando la necessità di politiche
educative e programmi di uso responsabile.

Scaricare il documento per leggere il regolamento completo.
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