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Circolare 138 Carrara, 17/11/2025

Alle famiglie

ai Docenti

alla DSGA

al Personale ATA

OGGETTO: PARLIAMONE INSIEME. PROPOSTA PER GENITORI, DOCENTI E
PERSONALE

Nell’ambito degli interventi di promozione della salute e del benessere, il nostro Istituto organizza
PARLIAMONE INSIEME, un ciclo di 4 INCONTRI SUL TEMA DEL DIASAGIO GIOVANILE E DEL
BENESSERE DEGLI ADOLESCENTI dedicato a genitori, famigliari, docenti e personale. Saranno 4
momenti in cui dialogare insieme su ci0 che vivono i nostri ragazzi quotidianamente per conoscerli meglio e
affrontare le sfide che le dinamiche talvolta complesse di una fase cosi delicata della loro vita pongono anche
a noi adulti. Ci accompagneranno 4 PSICOLOGHE che ci aiuteranno ogni volta a far luce su un tema
specifico e che metteranno gratuitamente a disposizione del nostro Istituto la loro esperienza e le loro
competenze maturate nell’attivita clinica quotidiana con ragazzi e genitori. Gli incontri si terranno in ORARIO
17.15 — 18.45, secondo la seguente modalita: il Prof. L. Dell’ Amico, Referente di Istituto per la Salute e il
Benessere, introduce il tema, poi ’intervento di approfondimento dell’esperta e a seguire lo spazio per le
domande.

PRIMO INCONTRO, BULLISMO E CYBERBULLISMO, MERCOLEDYI’ 10 DICEMBRE, presso
la sede del Liceo Classico “Repetti” in Viale 20 Settembre 120 (Loc. Fossola) con la Dott.ssa Giulia
Morigoni.

Gli incontri successivi tratteranno le DIPENDENZE E CONDOTTE A RISCHIO (Dott.ssa Roberta Musetti,
mese di gennaio), i DISTURBI ALIMENTARI IN ADOLESCENZA (Dott.ssa Beatrice Paladini, mese di
febbraio), la GENITORIALITA’ DI FRONTE AL DISAGIO GIOVANILE (Dott.ssa Cecilia Vignale, mese di
marzo). Date e luoghi verranno comunicati successivamente.

Per aiutarci a organizzare al meglio I’incontro chiediamo conferma della vostra partecipazione al link qui sotto

PARLIAMONE INSIEME - PRIMO INCONTRO (DICEMBRE 2025) — Compila modulo

Per informazioni contattare il Prof. L. Dell’ Amico sulla chat personale di Teams.

IL RESPONSABILE FUNZIONE STRUMENTALE
EDUCAZIONE ALLA SALUTE e AL BENESSERE
Prof. Lorenzo Dell’Amico

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Ines Mussi
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Montessori - Repetti

PARLIAMONE ¢
INSIEME

GENITORI E PERSONALE SCOLASTICO, AIUTATI DALLE
ESPERTE, SI INTERROGANO SULLCADOLESCENZA

BULLISMO E CYBERBULLISMO

DIPENDENZE E CONDOTTE A RISCHIO @
Dott.ssa Roberta Musetti Gennaio 2026

17:15 - 18:30

Liceo Classico Repetti

viale 20 Settembre, 120

DISTURBI ALIMENTARI IN ADOLESCENZA
Dott.ssa Beatrice Paladini Febbraio 2026

GENITORIALITA’ E DISAGIO GIOVANILE
Dott.ssa Cecilia Vignale Marzo 2026

Carrara

Per partecipare

Modera il Prof. Lorenzo Dell’Amico inquadra il QRcode

Referente F.S. Educazione alla Salute e al Benessere
util

oppure
izza il link qui sotto

https://forms.office.com/e/K0jajrBRS
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